
Samtalslappar
Instruktioner: 
Skriv ut frågorna och klipp ut till små lappar som ni viker och
lägger i en burk. Dra en lapp vid ett tillfälle när det passar, till
exempel vid middagsbordet eller innan läggdags.

Tips till föräldrar:
Håll samtalen korta och lätta – det viktigaste är att lyssna.
Uppmuntra barnets egna tankar, även när de är enkla eller
tokiga.
Visa att frågor är välkomna – man behöver inte ha alla svar.
Prata om hopp och möjligheter: “Tänk vad mycket fint
människor kan göra tillsammans!”

Vad betyder det att något är “rättvist”?

Finns det något här hemma som vi kan göra mer rättvist?

Vad kan vi göra här hemma för att hjälpa andra barn?

Vad behöver alla barn ha för att må bra?

Vad betyder det att vara snäll mot någon?

När kände du dig hjälpt eller omtyckt senast?

Hur kan vi hjälpa någon annan den här veckan?

Hur tror du att barn i andra länder leker?

Samtalsfrågor



Vad lär du dig i skolan som gör dig glad?

Vad skulle du vilja lära dig om du kunde välja helt fritt?

Hur tror du det kan kännas att längta efter skolan men inte kunna gå dit?

Om du fick bestämma i skolan en dag – vad skulle du bestämma?

Varifrån kommer vattnet när vi öppnar kranen?

Hur skulle det vara om man måste gå långt för att hämta vatten varje dag?

Vad betyder det att ta hand om sin kropp?

Vad betyder det att känna sig trygg?

När känner du dig mest omtyckt?

Vad tror du barn behöver när livet blir svårt?

Hur märker du att någon annan är glad eller ledsen?

Vad kan man göra när man saknar någon?

Vad tror du händer med naturen om vi inte tar hand om den?

Vad kan vi göra hemma för att hjälpa planeten?

Hur känns det när man tar hand om något, som en växt eller ett djur?

Vad tror du naturen behöver för att må bra?

Vad kan vi göra för att ta hand om djur och växter?
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