
 
 
 

Tryggves Nissebingo   

Hej hopp! Här är ditt alldeles egna Nissebingo. Gör så många snälla, busiga och glada saker du 

kan – och försök få en rad! Varje gång du gör något i en ruta får du sätta ett kryss. 

 

 

 

Ge någon en 
komplimang 

Hjälp till att 
duka bordet 

Rita ett julkort 
till någon du 

gillar 

Säg hej till 
någon ny 

Skriv ett brev 
till Nissen 

Klipp ut en 
snöflinga av 

papper 

Krama någon du 
tycker om 

Hjälp en vuxen 
med något litet 

Baka något gott 
och dela med 

familjen 

Berätta en sak 
du är glad för 

Kom på minst 
tre ord som 

rimmar på ”jul” 

Sjung en 
julsång högt 

Bjud in någon 
till lek 

Gör ett hjärta 
av papper 

Ge ett 
nisseuppdrag 
till en vuxen 

Lek nissens 
favoritlek 

kurragömma  

Hitta 5 saker 
som börjar på 
din bokstav 

Skriv en snäll 
lapp till någon 

Gå en 
promenad och 
räkna julgranar 

Lär dig en ny 
julsång 

Hitta på ett 
julbus 

Gör varm 
choklad 

tillsammans 
med en vuxen 

Pynta din 
nissedörr 

Rita någon du 
tycker om 

Säg tre snälla 
saker om dig 

själv 

 

 


