
ÖVNING:  
MED ANDRA ORD

1. Dela in barnen i två lag.
2. Låt barnen klippa ut rättigheterna. Vik lapparna och lägg dem i en skål.
3. Gå sedan laget runt där varje lag får turas om att dra ord från skålen och

förklara utan att nämna själva ordet. De andra i laget ska försöka gissa vilket
ord som förklaras. Varje lag har 45 sekunder på sig att dra så många lappar
som möjligt. Om ett lag inte kan ett ord övergår gissningen till det andra laget
när tiden är ute.

4. Varje person har även möjlighet att “passa” (hoppa över) en rättighet per
omgång som de tycker är svårt att förklara. De sparar läraren och går sedan
igenom med barnen och diskuterar varför den rättigheten var svår och hur man
skulle kunna förklara det.

5. Laget som klarar flest ord vinner.
6. Diskussion! Diskutera vad som menas med orden som dragits. Är alla

rättigheter samma för alla?Vad betyder den här rättigheten för dig? Vad innebär
den där hemma och här på skolan? Vad finns det för svårigheter att få tillgång
till den rättigheten? Vad händer med rättigheten om en naturkatastrof inträffar?
Om man bor i ett annat land än Sverige? Var det någon rättighet som var svår
att förstå?

- Lägg till ett stressmoment! Låt barnen få knäppa med fingrarna,
vissla eller räcka upp handen om de kan svara när ett lag inte kan.
- Använd gärna det tomma ordarket där barnen kan fylla i egna ord.

Barnkonventionen är FN:s bestämmelser om barns 
mänskliga rättigheter som 196 länder världen över har lovat 
att de ska följa. Leken ger barnen en större förståelse för 
vad rättigheter hämtade från barnkonventionen betyder.

Material: 
Ordark, tomt ordark, pennor, sax, skål och ord från 
barnkonventionen.

Gör såhär:

Tips:



ÖVNING:  
MED ANDRA ORD Klipp ut orden längs de streckade linjerna.
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ÖVNING:  
MED ANDRA ORD Klipp ut rutorna längs de streckade linjerna.




