OVNING:

FAST PA ON

”Fast pa on” ar en varderingsévning som landar i en diskussion
om begrepp som onskan, behov, nodvandigt och onodigt.

Material:
Ordark, pennor, saxar, tejp eller stiftlim.

Gor sa har:
1. Dela in barnen i grupper om 3-4. Skriv ut arken med énskningar och behov till
varje grupp och be dem klippa ut korten och I&sa igenom dem.

2. Ség till barnen:

"Ni seglar vasterut pa ett stort skepp. En natt aker ni igenom en stor storm som goér
att ni gar pa grund. Som tur &r éverlever alla och ni lyckas ta er i land pa en 6de 6.
Eftersom baten &r trasig och det inte finns nagon méjlighet till hjalp inser ni snart att
ni kommer fa stanna pa 6n. Er grupp blir utsedd att bestimma vad som behdvs for
att alla ska fa ett bra liv pa én. De saker ni har att vélja pa finns avbildade pa korten
framfér er.”

3. Fortsatt beratta:

”"Ni har ocksa mdjlighet att sjalva bestimma fyra saker som ni tror ar viktiga for att
skapa ett bra liv. Diskutera i gruppen och rita sakerna pa de fyra tomma korten. Ni
har 15 minuter pa er.”

4. Avbryt efter en stund och sag: "Tyvarr inser ni snart att det inte finns mdjlighet
att goéra alla saker. Ni maste prioritera och vélja bort sex saker. Ni har fem minuter
pa er att vélja och klippa bort de sex sakerna.

5. Nar grupperna har tagit bort korten fortsatter du:
"Pengarna och resurserna for att fa allt som star pa alla korten &r mycket mindre &n
vad ni trodde. Ni tvingas valja bort ytterligare sex kort. Ni har fem minuter pa er.

6. Be barnen klistra upp de resterande korten pa ett lampligt pappersark. Lat
varje grupp presentera vilka kort de har valt och varfér.

Fortsatt med en diskussion:

— Vilka kort togs bort forst? Varfér?

— Vilka kort var gruppen mest oense om att ta bort? Varfér?

— Diskutera skillnaden mellan att vilja ha och behéva.

— Beréatta om den rattighet ni tyckte var viktigast att ha
kvar. Varfér kdndes den viktigast?
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