Lasse Aberg
om att vara fadder

Sedan tidigt 90-tal har Lasse och Inger
Aberg varit faddrar genom Barnfonden.
Lds mer om Lasses tankar kring
fadderskapet och vad breven betyder
for honom.

BARNFONDENS FADDERTIDNING NR 2

| Bolivia med
Armand Krajnc

8 av 10 barn i Bolivia har utsatts for vald.
Sedan ett dr tillbaka driver vi ett projekt mot
vald i staden Oruro i Bolivia. Vi har varit dér
tillsammans med virldsméstaren i boxning,
Armand Krajnc och Sveriges "Television.
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Tranquilo har
25 fadderbarn

Den latinamerikanska restaurangen
Tranquilo i Goteborg har fitt minga fadder-
brev genom dren. Personalen och gisterna
pé restaurang Tranquilo stodjer varje
mdnad 25 fadderbarn runt om i virlden.



04 ARMAND KRAJNC | BOLIVIA MED

BARNFONDEN

Att Barnfonden besoker projekt vi driver ir inget ovanligt. Vi gor regel-
bundna uppféljningar och kontroller av vira projekt runt om i vérlden.
Att vi reser tillsammans med ett filmteam frdn Sveriges Television och
med en virldskind idrottsprofil 4r desto mer unike.

O VILLERVALLA GOR KLADKOLLEKTION

FOR BARNFONDEN

Kladforetaget Villervalla gor firgsprakande kldder, alltid med mottot
att barn ska fd vara barn. Nu kommer Villervalla snart ut med sin forsta
kollektion med Barnfondens monster. Varje silt plagg bidrar till att
forebygga underniring och malaria bland barn i Mali.

08 LASSE ABERG OM ATT VARA FADDER

I Lasse Abergs bok — Aberg frin A till O — skriver han om att vara fadder.
Om hur fadderskapet kalibrerar oss i ett storre sammanhang. Att det dr
ett givande som verkligen ger och som far oss att vakna upp i vir skyddade

verkstad.

1 O SA HAR FOLJER VI BARNENS

UTVECKLING

Innehall nr 22018

Nir vi omfamnar helheten gor vi det utifrin olika dldersgrupper. For vi vet
att barns behov skiljer sig i olika 8ldrar och frdn barn till barn. Hér berittar
vi om hur vi fokuserar pd olika delar beroende pd hur gammalt barnet ér.

Restaurang Tranquilo i Goteborg vill f bade géster och personal att engagera

15 RESTAURANGEN MED 25 FADDERBARN

sig for utsatta barn. Det har varit deras motto dnda sedan restaurangen
oppnade dr 2005. Att Tranquilo stodjer 25 fadderbarn varje ménad 4r ndgot
som personalen dr stolta 6ver och som de girna berittar for sina géster.

Barnfonden &r en barnfokuserad utvecklingsorganisation
som grundades 1991. Vi &r politiskt och religiést obundna
och ingéar i det globala natverket ChildFund Alliance.
Tillsammans med véra samarbetsorganisationer stédjer vi
fler an 15 miljoner barn varlden 6ver. Vart huvudkontor ar
i Malmé och hér arbetar 16 anstallda.

Vi skapar battre levnadsvillkor fér barn och familjer i utsatta
omraden i Afrika, Asien och Latinamerika. Vart arbete
bygger pa fyra omrdden som alla hér ihop med varandra:
utbildning, halsa, forsérjning och barns ratt till trygghet
och skydd. Och vi vet att hjalp till sjalvhjalp och langsiktig,
hallbar utveckling &r den ratta vigen att ga.

Vi satter alltid barnet i fokus!
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Hur f&r man till ett riktigt
bra méte? Nir vi dr ute och
bestker omrddena vi arbetar
i finns det alltid tre viktiga nycklar
till ett bra mote: ndrhet, tillit och tid.

I september i &r var jag i Rajasthan i Indien for
att folja upp vart arbete dér. Det

otroliga med ett sddant besok ér

alla moten — vi far triffa kvinno-

grupper, barngrupper, tjejklubbar,
skolkommittéer och forstds dven

elever och ldrare pé skolor.

Det finns ocksd tillfdllen dé vi fér

sitta med i byrdd tillsammans med

invénare och lokala myndigheter.

Nirheten som vi pd Barnfonden

har till vdra lokala samarbetspartners

och minniskorna vi arbetar med ér

grundbulten i véart arbete. For att

fa till den hir nirheten krivs ett fortroende. Detta
fortroende far vi tack vare att vi kan stanna i samma
omrdde over tid. For det finns inga genvigar till till-
liten. Den vixer ldngsamt och vi méste alltid virda
den 6mt.

Nir vi blir sedda och lyssnade till blir vi stidrkta. Det
ir universellt och nér vi besoker vira projekt dr det

bra moten

sd tydligt. Vi kan se varandra i gonen och hora om
utmaningarna som finns pd plats och i minniskors
vardag. Vi ser ocksd kraften och kapaciteten som
finns — hos barn och unga och hos vuxna. P4 sidan
6 kan du ldsa om Soledad i Bolivia. En outtrottligt
engagerad 14-3ring som kdmpar for att minska véldet
i staden dér hon bor.
Alla barn har ritt att kdinna sig
sikra och trygga. I sina hem,
i skolan, pd nitet och pa gatan.
Under hosten har vi sirskilt
fokus pd insatser for att stoppa
vild mot barn. Vi vet att véldet
forekommer overallt i virlden
och vi vet att barn som lever
i factigdom dr sirskilt utsatta.
En metafor for barn som maér
bra dr barnskratt. Dirfor viljer
vi att lyfta barnskrattet i en stor
kampanj i host — for virlden behéver mer barn-
skratt. Lés girna mer pd www.barnfonden.se
Tack for att du dr med och bidrar till tilliten. Det dr
den som gor vért arbete mojligt!

CA‘_xg_f v g

Anna Svird Generalsekreterare
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Varldsmastaren Armand Krajnc
I Oruro med Barnfonden

Staden Oruro i Bolivia dr hdrt drabbad av vald. Vildet finns pd gatorna,

i hemmen och pé skolorna. I samarbete med Virldens Barn driver
Barnfonden ett projekt for att bryta den valdsspiral som ér en del av
manga barns vardag. Tillsammans med ett filmteam fran Sveriges
Television reste Barnfonden till Oruro for att besoka skolor och triffa
elever, lirare och ungdomsklubbar. Med pé resan var ocksa var Virldens
Barn-ambassador, Armand Krajnc — fyrfaldig virldsmistare 1 boxning
med ett stort engagemang for barns och ungas rittigheter.

Armand Krajnc (i mitten)
har arbetat med ungdomar
under hela sitt vuxna liv.
Han ser idrotten som ett

bra satt att motas over
granserna och pé lika villkor.

1346 Barnfonden-faddrar
har fadderbarn i Oruro.

Soledad ar aktiv i sin
skolas ungdomsklubb.
Tillsammans kampar
de for att f ett slut pa
valdet som &r en del av
maénga barns och ungas
vardag. Hér ar Soledad
tillsammans med sin
mormor Maria.

Att Barnfonden besoker ett projekt vi driver dr inget
ovanligt. Vi gor regelbundna uppféljningar och
kontroller av védra projekt runt om 1 virlden. Att vi
reser tillsammans med ett filmteam frin Sveriges
Television (SVT) och med en virldskind idrottsprofil
ir desto mer unikt.

Barnfonden, SV'T och Armand Krajnc besokte Oruro
péd den bolivianska hogplatdn i mitten av september
i 4r. Sedan ett ar tillbaka driver Barnfonden, i sam-
arbete med Virldens Barn, ett projekt for att stoppa
véld mot barn och unga. Vi arbetar pd sex skolor
1 Oruro, dir vi ocksd har fadderverksamhet sedan ir
2003.

Beprovade metoder mot vald

Viéld och overgrepp dr ett stort problem i hela
Bolivia. I Oruro har hilften av eleverna utsatts for
vild i skolan. Olika former av aga ir fortfarande en
vanlig uppfostringsmetod.

— Det tar tid att fordndra beteenden. Vi méste vara
odmjuka infor det. Vi tar ett steg i taget, siger
Barnfondens programchef Martina Hibell efter be-
soket i Oruro.

I virt projekt arbetar vi for att fordndra vildsamma
attityder hos forildrar, elever och lirare. Metoderna
vi anvinder dr beprovade och kallas Reflexionar och
Jugar.

* Reflexionar riktar sig till vuxna och ldr ut valdsfore-
byggande metoder i bdde klassrummet och hemmet.

]

* Jugar riktar sig till gymnastikldrare som fér lira sig
hur de kan anvinda valdsforebyggande arbete i sin
undervisning med hjdlp av lekar, 6vningar, samtal
och reflektioner.

Armand Krajncs debut som reporter

SVT och Armand Krajnc f6ljde med Barnfonden
till Bolivia for att gora ett reportage infor Virldens
Barn-galan som sindes den 5 oktober. Allan Forberg
ar producent for galan och han ir den som tillsam-
mans med Radiohjilpen tog initiativ till reportage-
resan. Han tycker att vi alla behover ta del av bra
exempel pd hur vi kan minska véld i skolor och hem.
Det dr ocksd anledningen till att SVT valde att lyfta
Barnfondens projekt, berdttar Allan:

— Virldens Barn handlar om alla barns ritt till hilsa,
skola och trygghet. Barnen 1 Bolivia, precis som i resten
av virlden, méiste fi kidnna att bdde hemmet och
skolan dr en trygg plats. Vi har foljt Barnfondens
arbete 1 Bolivia och nu var det dags att skildra den
hir problematiken pd ndra hall.

Armand Krajnc fick for forsta gingen testa pd att vara
reporter under sin resa med Barnfonden i Bolivia.
Tillsamman med SV'T:s filmteam gjorde han inslaget
infor Virldens Barn-galan och Armand berittade att
det var ldtt att f8 kontakt med ungdomarna han
triffade:



— Inom idrotten méts vi alla pd samma villkor. Jag
har under hela mitt vuxna liv arbetat med ungdomar
fran olika kulturer och med att nd fram till dem
genom sport och aktivitet.

Armand beskriver hur det glimrade i 6gonen hos
ungdomarna han motte i Oruro. Hur de torstade
efter kunskap och hur imponerad han ér av deras vilja
att fordndra samhillet de lever 1.

En livlig skolgard med musik och sport
Barnfonden arbetar med sex skolor i Oruro med
sammanlagt 3 000 elever. Nir det dr rast ér det alltid
full aktivitet pd skolgdrdarna.

— De spelade fotboll och basket ute pé skolgdrdarna
och det var roligt att se att 4ven tjejerna var med. Det
ar langt ifrdn en sjdlvklarhet. Samtidigt som eleverna
lekte och spelade 6vade skolans orkester med pan-
flojt och trummor. Ljudnivan blev dérefter, beréttar
var programhandliggare Anna-Maria Romberg,
efter att ha besokt flera av skolorna i Oruro.
Anna-Maria berdttar vidare om de starka kontraster
som hon sdg overallt. Kylan var patringande i skolor-
nas hérda stenbyggnader. En kyla som stod i bjért
kontrast till elevernas sprudlande glddje och energi.
Alla barnen bir alltid skoluniformer och dven under
de kyliga vintermdnaderna ir flickorna barbenta.

Ungdomarna hittar nya I6sningar mot vald

I vért projekt stodjer vi ungdomsgrupper och ung-
domsledare som sjdlva kartldgger valdsproblematiken
och analyserar den. De hittar egna losningar pé
problemen och genomfor olika projekt som bidrar
till minskat véld. Dessutom leder de arbetet for att
ta fram forhéllningsregler som varje skola ska ha, dar
larare, forildrar och rektorer ocksd dr med och deltar.
I allt detta fér de utbildning, stod och guidning frin
projektpersonalen.

14-driga Soledad bor i Oruro och hon ir aktiv i sin
skolas ungdomsgrupp. Under en eftermiddag fick
Barnfonden triffa Soledad i hennes hem, ddr hon bor
tillsammans med sina morforildrar och sin storebror.
— I skolan syns inte fattigdomen och utsattheten sd
tydligt. Ménga av skolorna ir fina och barnen har
skoluniformer. I hemmen mirks den desto mer och
det fick vi se pd ndra hall hemma hos Soledad, berittar
Martina efter besoket.

Soledad ir aktiv i projektet och har ett driv och
en kraft som gor att hon verkar édldre 4n sina 14 ir.
Hennes forildrar skiljde sig for flera ir sedan och de
lever i dag med sina respektive nya familjer. Soledad
triffar sina forildrar och yngre syskon regelbundet,
men hon bor inte med dem.

Soledad och hennes éldre bror bor i ett stenhus hogt
upp i Oruro. De lever tillsammans med sina morfor-
dldrar och alla fyra sover och arbetar i samma rum.

Barnfondens programchef, Martina Hibell, fick vara med bade pé évningar
under en gymnastiklektion och efterat nar eleverna reflekterade tillsammans.
Lek och sport ar en viktig del av vart valdsférebyggande arbete.

Soledads morforildrar dr skomakare och de har sin
verksamhet i ett av rummets fyra horn. De lever
dygnet runt med lukten frin medlen de anvinder
for att gora rent och laga skor.
Pé gatorna utanfor Soledads hem ér vdldet stindigt
ndrvarande. Det finns ingen belysning pé kvillarna
och morkret gor osdkerheten dnnu storre. Martina
pratade linge med bdde Soledad och hennes
mormor om hur vildet i deras kvarter paverkar dem.
Hon berittar:
— Soledad var inte ridd. For henne ér vildet nor-
maliserat. A andra sidan nickade hon instimmande
nédr hennes mormor beréittade om sin oro. Soledads
mormor bir pd en stdndig oro for sina barnbarn. Hon
moter Soledad nidr hon kommer hem frdn skolan och A

. . s ow o ) ] Radiohjélpen, SVT,
véldet gor att hon alltid dr rddd, dven nér barnen ir Sveriges Radio P4 och
i skolan. 14 barnfokuserade

organisationer i Sverige.

Barnfonden
ar en del av
Varldens Barn

e Varldens Barn ar ett
samarbete mellan

Lugnare, men fortfarande valdsamt
Barnfonden finns i 25 linder och behoven mellan
och inom varje land ser vildigt olika ut. I Bolivia
ar valdsproblematiken i fokus. Vi har under flera
ar arbetat med valdsférebyggande undervisning i
Oruro. o | oktober hade

— Vi kan verkligen se en effekt av vart tidigare arbete. 77,8 miljoner kronor
Det ér lugnare nu i omrddet och firre ging. Vi har samlats in under fér
fokuserat pd bemétande, konfliktldsning, dvergrepp Vérldens Barn 2018.

i skolan och mobbning. Och, sd klart, att ldra ut Den slutgiltiga siffran

o . . for arets insamlin
hur vi léser konflikter utan att ta till vald, avslutar . 9

X meddelas i december.
Martina.

e Sedan Varldens Barn
grundades 1997 har
over 1,5 miljarder kronor
samlats in.

e Barnfonden har genomfort
flera Varldens Barn-
projekt, bland annat
i Bolivia och Burkina Faso.

TEXT: LOVISA DEMIRCI
FOTO: VILLERVALLA

Villervalla gor kladkollektion
for Barnfonden

Du kanske redan visste att
Barnfonden har ett eget monster?
Ett monster med barn frin hela
virlden. Det hir dr ett monster
vi kommer att se mer av framover
— bland annat pé pyjamasar och
mossor. Klddforetaget Villervalla
gor fiargsprakande klader, alltid
med mottot att barn ska f3 vara
barn. Nu kommer Villervalla snart
ut med sin forsta kollektion med
Barnfondens monster. Varje sdlt
plagg bidrar till att forebygga
underniring och malaria bland
barn i Mali.

vara for alla barn, sdger Hanna.

Villervallas kldder ér giftfria och de allra flesta
plaggen tillverkas av ekologisk bomull. Fabri-
kerna dér kliderna tillverkas ér certifierade for
att sikerstilla att de anstéllda har goda arbets-
forhdllanden och rittvisa loner. Villervalla har
agenter pd plats som gor oanmilda besok for att
kontrollera att riktlinjerna foljs och for att vara
sikra pd att det inte forekommer barnarbete.

Nytt samarbete med Barnfonden
Villervalla har stottat ménga olika organisationer
genom dren. Initiativen har varierat frin att
skidnka bort kldder till att stodja en specifik
organisation som alternativ till personaljul-
klapp. Att gora en hel kollektion till for-
mén for en barnfokuserad organisation som
Barnfonden ir helt nytt.
— Vi dr sd glada att vi fick frigan om att ta
fram en kollektion for Barnfonden. Monstret
var ju redan skapat och vi ér vildigt fortjusta i
det. Det hir samarbetet kdnns bra i magen och
vi ser mdnga likheter mellan det Villervalla och
Barnfonden arbetar for: att barn ska f3 vara barn,
sdger Hanna.
Villervallas kollektion for Barnfonden finns i tva
fargkombinationer med samma monster: ett
rosa/rott och ett gron/bldte. Kollektionen bestir
av tvd olika pyjamasar, en mossa och en t-shirt
for barn i dldern 1-12 &r. Varje sélt plagg bidrar
till vart projekt i Mali dér vi arbetar med att
motverka underniring och malaria bland de allra
minsta. Villervalla kommer att sélja kollektionen
for Barnfonden i alla sina butiker i Sverige och
1 webbutiken: www.villervalla.se
— Véart samarbete — Barnfonden ® Villervalla
— gor det mojlige act bidra pd ett nytt sétt.
Det hir édr klider som kommer att bidra till en
forindring for mdnga barn. Det ska vara enkelt
att stodja oss och det hir dr ett fint exempel pa
det, sdger Rebecca Sandahl som dr ansvarig for
foretagssamarbeten pd Barnfonden.

Villervalla har sitt site 1 Goteborg. I Haga,
med ndgra kullerstensgator emellan, har fore-
taget tva kontor, ett showroom, en outlet och
en konceptbutik. Vi tréiffas i deras firgspra-
kande showroom som ér ett utstillningsrum
for nya kollektioner. Villervallas grundare och
VD, Hanna Hékansson, berittar varfér hon
borjade rita barnkldder frin forsta borjan:
— Jag startade Villervalla nir jag var gravid
med min son och det provocerade mig
att det inte fanns firgglada barnkldder
som inte var konsstereotypa. Egentligen
borjade jag rita som en protest, men
kliaderna blev omtyckta och nu finns vi
i 6ver 20 lidnder.

Vill vara en motpol

Hanna dr socionom i grunden och hon
tror sjilv att det har priglat Villervalla
pd manga sdtt. Foretaget vill vara en
motpol i en bransch dir mycket ér slit
och sling och dir kldder siljs ut for halva
reapriset.

— Vi arbetar for hillbarhet och for att
motverka en slit- och slingmentalitet.
Vi mdnar om mjuka virden och arbetar
for att vara inkluderande. Vira klidder ska

Barnfondens ménster pa en
mjuk Villervalla-pyjamas.
Finns i butik fran och med
mitten av november.

\'\.'\:
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Lasse Aberg:
Att vara fadder
kalibrerar oss

i ett storre
sammanhang

V1 har tva fadderbarn, Colette och
Salamatou. Det ir nyttigt. Det dr
sikert bra for dem, men kanske
mest for oss. Det ar verkligen ett
givande som ger, som kalibrerar oss
i ett storre sammanhang, som fér
oss att vakna upp i var skyddade
verkstad och se oss omkring.

D3 och da skdnker vi en forsumbar
summa till vdra fadderbarns familjer
och fér tillbaka tackbrev med listor
pd vad de anvint pengarna till.
Och de listorna ér ett reningsbad
och en tankestillare for en bort-
skdmd, prylgalen, kverulerande
visterlinning av Aberg—typ.

Colette ar 20 ar och bor

i Benin. Nyligen tog hon
examen i sémnad, med
fina betyg och omdémen.
Lasse och Inger Aberg har
haft regelbunden kontakt
med Colette genom aren.

‘skickade till sig fran
barnen har varit manga
och Inger har anvant dem
som inspiration till sina
bildvavar.

Det hir dr ett utdrag om att vara fadder frin Lasse
Abergs bok — Aberg frén A till O. Ar 1992 blev
Lasse Aberg och hans fru, Inger Aberg, faddrar
genom Barnfonden. Nir texten skrevs var paret
Aberg faddrar till Colette och Salamatou, som nu
bdda ir vuxna. Colette tog nyligen sin examen i
somnad. Hon har fétt diplom frdn sin utbildning och
ar nu redo for arbetslivet. Lasse och Inger Abcrg har
valt att fortsdtta med nya fadderbarn och stédjer nu,
Sadia i Burkina Faso och Detamo i Etiopien.

Kara Inger
och Lasse.

Min familj och jag ar
tacksamma for er gava
som tillat oss att képa
foljande saker:

2 getter

3 par skor

1 tallrik

1 kilo vetemjol
1 fil

5 liter matolja
2 cykeldack

2 kilo ris

10 meter tyg

2 burkar tomatpasta
1 halsband

2 underklader
1 par 6rhangen
6 karameller

Kycklingar till en fmilj,
140 kronor. Utdver kyck-
lingar far familjen
utbildning i uppfédning.
Familjen kan 6ka sin
inkomst genom att sélja
agg och kycklingar pa
marknaden. Det i sin tur
g6r att de far rad till mat,
mediciner och barnens
skolgéng.

Sa har képer du
julklappar

i Barnfondens
gavoshop

1.Gain pa
barnfonden.se/julklappar

2. Valj en eller flera gévor
och genomfoér kopet.

3. Gavan du koper levereras
till en familj i ett av vara
projekt runt om i varlden.
Alla vara gavor kops in pa
plats for att stodja den
lokala ekonomin och mini-
mera transporter.

4. Som tack for ditt kop

far du ett digitalt gdvokort
som du kan behélla eller ge
bort. Du kan ocksé bestélla
ett tryckt kort som kommer
med posten.

Barnfondens givoshop har varit med
ett bra tag nu, nirmare bestimt

i 12 &r. Och det finns ett monster

vi kan skonja tydligt: Ni dr ménga
som viljer att ge bort en giva som
forandrar liv. Sarskilt populéra ér
vdra gdvor nér det narmar sig juletider.

Myggnit, tygbindor eller en energisndl spis. Oavsett
vilken gdva du viljer bland vira nirmare 20 alter-
nativ, s blir det ritt. Nir du handlar i Barnfondens
gédvoshop gir ditt stod alltid dit dédr behovet dr som
storst.

Alla gdvor som siljs via Barnfondens webbshop gor
nytta for barn, familjer, skolor och samhillen i vira
projekt runt om i virlden. Gévorna kops alltid pé
plats for att stodja den lokala ekonomin och for att
hélla nere transportkostnader och minska milj6-
paverkan.

TEXT: LOVISA DEMIRCI
FOTO: BARNFONDEN

En gava - flera priser

Vi vill att var gdvoshop ska vara flexibel och passa
alla. En del viljer att ge bort en gdva via Barnfonden
som ett alternativ till andra julklappar och presenter.
Andra viljer att ge bort vdra gdvor som ett tilligg,
kanske till en blombukett eller en flaska vin. Vi vet
att onskemdlen ser olika ut och dérfér finns vira
gavor i olika prisklasser. Vi har gdvor frdn 100 kronor
(myggniit) upp till 15 000 kronor (solcellspark).

En nyhet for i dr dr att flera av gdvorna har olika fasta
priser och ett valfritt belopp. Till exempel kan du
képa en gdva som bidrar till virt arbete med att stoppa
vald mot barn for 250, 450 och 1 000 kronor eller en
valfri summa frdn 250 kronor.

Gavor som bokstavligen vaxer

Helheten ér alltid grunden i vart arbete och alla gévor
ingdr i ett storre projekt. S8 ett myggnit dr inte bara
ett myggnit. Nér du koper ett impregnerat myggnit
bidrar du ocksa till vért heltickande arbete for att
barn inte ska drabbas av malaria och av undernéring.
Och flera av vira gévor vixer med tiden. En kyckling
blir snabbt en hel kull och ett moringatrid bir frukt
redan ett halvar efter att det planterats. Det édr vad vi
kallar gévor for livet!



Aldern spelar roll
— sa har foljer vi

Ett femarigt barn 1 Mali har andra behov dn en tiodring i Bolivia.

I Barnfondens arbete utgdr vi dirfor alltid frin tre dldersgrupper. Det
gor vi for att barnen ska ma sd bra de kan — just precis nu. Vi ser ocksd
framdt — den grund som barnen fir nu ska hjilpa dem att p4 sikt bli
sjalvstdndiga vuxna som kan kliva in i vuxenlivet med trygga steg.

Vi vill att du som stodjer oss ska ha en god inblick
1 hur vi arbetar. Nédgot som vi ofta lyfter dr helhets-
perspektivet. Att vi dterkommer till det, om och om
igen, ér for att det genomsyrar allt vi gor.

Nir vi omfamnar helheten gor vi det utifrdn olika
dldersgrupper. Hir berittar vi om hur vi fokuserar pd
olika delar beroende pd hur gammalt barnet ér. For
vivet att barns behov skiljer sig i olika dldrar och fran
barn till barn.

— Vi tar alltid hdnsyn till miljon som finns runtom-
kring barnet. Den kan se vildigt olika ut mellan ldn-
der men ocksd variera frdn ett omréde till ett annat.
Hur skolsystemet fungerar och vilka sjukdomar som
ar vanliga pdverkar ocksd vad vi viljer att fokusera
pd, berdttar Anna Fallgren, programhandliggare pd
Barnfonden.

Vi arbetar aldrig isolerat med nigra av vira insatser.
Det finns en faktor som ir avgorande for att vi ska
kunna arbeta ldngsiktigt och det dr stddet vi far fran
véra faddrar och andra givare. En del av véra faddrar
har stott oss i 6ver 20 &r. Det ér stort!
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o till 5 ar

Nir barnen ir smd skapas grunden for deras fortsatta
liv. I virt arbete med barn frén 0 till 5 ar fokuserar
vi pd ndring, vaccination och stimulans. Vi arbetar
ocksd med att utbilda fordldrar i hur de kan péverka
barnens hilsa och ge den stimulans som ér grundldg-
gande for barnens utveckling. Forskolan ér ocksd en
viktig del for de smd barnen. Den ir bdde en forbe-
redelse for grundskolan och en viktig plats for lek,
stimulans och trygghet.

For att finga upp barn i den hir dldersgruppen som
ar 1 riskzonen for underniring dr det viktigt med
tillvixtkontroller. Sm& barn ska gd pé regelbundna
hélsokontroller och for att forildrar ska ha mojlighet
att ta sina barn till hidlsocentraler miste de vara till-
gingliga — dven pd landsbygden. I virt arbete stodjer
vi uppsokande verksamhet l8ngt utanfor stiderna
sd att avstdndet inte ska vara ett hinder for att folja
barnets utveckling.

Vi arbetar tillsammans med fordldrar for att de ska
fd mer kunskap om néringsrik mat, alltid utifrin den

Adalis ar 6 ar och bor

i Guatemala. Hon gar i
grundskolan och drommer
om att en dag bli lakare.

Har undersdks Dany,
fem ar, pa en halsoklinik i
Zambia. Undernaring har
gjort att hans tillvaxt har
hdmmats.

att kdnna sig
sakra och trygga.
Stod vart arbete L
mot vald!
Swisha din gava till: ‘

*
Alla barn har ritt '
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livssituation som de befinner sig i. Att amma i sex
ménader dr ett sdtt att ge barnet niring redan frin
start.

5 till 14 ar
Alla barn har rétt att g i skolan. Vi vet ocksd att barn
som gar i skolan har storre chanser att ta sig ur fattig-
dom. P4 Barnfonden arbetar vi for att barn ska fa gd
ien trygg skola dir miljon dr
stimulerande och barnvinlig.
Nir barnen dr 5 till 14 ar
ldgger vi sérskilt stort fokus
pa grundskolan och att i
fler barn att bde borja och
stanna kvar i skolan.
Vatten och sanitet hor i
allra hogsta grad ihop med
utbildning, inte minst for
flickor. For att flickor ska
stanna kvar 1 skolan, och
inte sluta pd grund av att
de har mens, ir toaletter
avgorande. Nir det finns
separata toaletter med tillging till vatten kan flickor
gd i skolan, alla veckor i mdnaden. Hygienen dr ocksd
viktig for att barnen ska hélla sig friska och orka leka
och lira i skolan.
Manga barn blir gravida eller gifts bort redan innan
de fyllt 15 dr. Dirfor dr det viktigt att vi pratar om
flickors réttigheter tidigt. Sexualundervisning i unga
ar gor skillnad, men vi vet ocksd att det inte alltid
ir oproblematiskt att prata om tabubelagda dmnen.
Vi arbetar dirfor aktivt for att fordndra attityder och
lyfta flickors ritt till sina egna kroppar.

3 | 15 till 24 &r

I virt arbete finns alltid
barns ritt till trygghet och
skydd med som en grund. I
den hir aldersgruppen med
tondringar och unga vuxna
ligger vi mycket fokus pd
frigor som ror sexuell hilsa
och familjeplanering.

Nir barnen blir dldre 6kar
risken att de utsitts for vald i
skolan och att de kan tvingas
till arbete i farliga miljoer.
Unga flickor riskerar att bli
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bortgifta och att tvingas sluta skolan innan de gitt
klart. Unga pojkar har storre risk att hamna i ging-
kriminalitet. For att {3 till en férindring som varar
mdste bdde barn och vuxna kiinna till sina réctigheter
— och framfor allt miste de sjélva vara med i utveck-
lingen.

Aldersgrﬁnsen for nir ett fadderskap avslutas dr
24 4r. Vi fér ibland frigor frn vira faddrar om varfor
fadderskapet inte avslutas automatiskt nédr barnet
blir 18 4r.

I virt arbete med tondringar och unga vuxna ir
forsorjning och utbildning ett prioriterat omrade.
Genom att skapa lokala arbetstillfillen, stimulera
foretagande och stodja unga att hitta en vdg in pd
arbetsmarknaden utvecklas ekonomin i hela samhillet.
P4 Barnfonden ordnar vi yrkesutbildningar i samar-
bete med vara lokala partners. Det ér till exempel
utbildningar inom mekanik, somnad och mjolk-
produktion. Dessa kombineras med kurser i enklare
bokforing, sparande och affirsutveckling for framtida
egenforetagande.

Arbetet med forsorjningsfrdgor startar tidigt. Vi kan
redan i skoldldern stimulera barns sjilvfortroende
och kreativitet for att de senare i livet ska viga vara
nytinkande och tro pd sin egen kapacitet.

Ni faddrar gér langsiktigheten méjlig

Vi dr experter pd att arbeta integrerat med hela
barnet och hela samhillet. Helheten finns med 1 allt
vi gor av den enkla orsaken att vira fokusomrdden —
hélsa, utbildning, férsorjning och barns rict till trygg-
het och skydd — dr beroende av varandra.

For att kunna ta tag i de svéra frdgor som vi pa
Barnfonden driver varje dag krivs ett enormt for-
troende pd plats. For att bygga upp relationer som
behovs for att i till en forindring méiste vi arbeta
over tid. Alla vdra faddrars ldngsiktiga stod gor det
mojligt for oss att finnas pd plats i generationer.
Utéver det stod som faddrar och andra givare ger
kan vi som organisation, med bland annat st6d frin
Sida/Forum Syd, EU och Radiohjilpen, gi in med
storre och specifika insatser i ett omride. Till exempel
kan det vara att bekdmpa konsstympning i ett omrade
dér vi har arbetat linge. Som fadder kan du kdnna
att dict stod hjdlper oss att bygga en bra grund som
fordndrar liv, bdde nu och for framtiden.

1"
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Vi ar sa
alla vara

tolta over

barn’

Nir Andreas Harrysson reste runt i Brasilien for 15 ar sedan inspirerades han
av musiken, karnevalen, kulturen och maten. Han ville ta med sig Brasiliens
energi och glidje hem till Goteborg. Andreas ville att fler skulle kunna 4 ta
del av det han upplevt och som gjort sd starkt intryck. Det var si restaurangen
Tranquilo startade och det var ocksd hir engagemanget for Barnfonden borjade.
Personalen och gésterna pd restaurang Tranquilo stodjer varje manad

25 fadderbarn runt om 1 virlden.

Saluhallen i1 centrala Goteborg dr en av stadens mest
besokta byggnader. Vid Kungstorget precis utanfor
ligger restaurang Tranquilo som startades dr 2005 av
Andreas Harryson, Jens Odén, Andreas Larsson och
Stefan Stromberg.

Barnen ar en del av Tranquilos kédrna
"Tranquilos motto ir att vara en motesplats dér alla
ar vilkomna att dta, dricka och dansa. En plats dir
kulturer och ménniskor fran hela virlden mots. Men
det var inte bara energi och glidje som Andreas tog
med sig frin Brasilien nir det begav sig. Aven barnen
var en stor del av resan berittar Andreas:

— Jag mote utsatthet och fattigdom. Jag blev bestulen
flera ginger, till och med av barn. Det var en tuff

Andreas Harrysson
dricker en kopp kaffe

fore lunchrusningen. Han
beréattar att de har valt att
stodja Barnfonden mycket
pa grund av vart enga-
gemang i Latinamerika,
dar manga av Tranquilos
fadderbarn bor.

12

upplevelse att bevittna fattigdomen pd den nivan.
For att Tranquilo ska kidnnas édkta vill jag inte bara ta
med mat, dans och karnevalkinsla. Jag vill ocksd att
barnen ska vara en del av Tranquilos kiirna. P4 s sétt
kinns linken fullbordad.

Andreas berittar vidare att han ville f4 bide gdsterna
och personalen att engagera sig for utsatta barn. Och
sd har det blivit. Tio procent av all dricks frén gis-
terna gér till fadderbarnen. Det hir ticker inte hela
kostnaden for alla 25 fadderbarn, men det ir ett sitt
att engagera. Den resterade delen stér Tranquilo for.

Sparar pa alla brev
Andreas har list mdnga brev frin fadderbarnen
genom 4dren. I borjan ldste han breven tillsammans

Personalen pa Tranquilo &r
engagerade faddrar och
de berattar gérna for sina
gaster om hur de bidrar
tillsammans.

med personalen, men 25 fadderbarn i 6ver 13 &r inne-
bir manga brev och tiden ricker inte till for att hinna
ldsa och svara pd alla. Andreas 6nskar att han kunde
involvera sig 4nnu mer och han berittar att breven har
betytt enormt mycket.

— Vi fér vildigt minga fina brev som vi sparar. Vi har
kvar alla brev som vi fitt genom dren och det virmer
alltid att ldsa dem.

De sparade breven ér en paminnelse om hur de kan
vara med och gora skillnad som personal och som fore-
tag, beréttar Andreas.

Mer dn mat pa menyn

Tranquilos meny dr firggrann. I den presenteras
restaurangens latinamerikanska nationalritter frdn
Brasilien, Mexiko, Argentina och Peru. Tranquilos sig-
num dr att de ger maten sin egen prigel — ett koncept
de kallar Nuevo Latino. I menyn stdr det ocksd om hur
gisten kan vara med och bidra till fadderbarn runt om
i virlden.

Vi vill engagera géster och personal

Tranquilo har valt att stodja manga barn under l&ng
tid. Personalen berdttar girna for gisterna om enga-
gemanget och responsen har alltid varit densamma
— enbart positiv. Andreas ser att minga restauranger
viljer att gora mer tillfdlliga insatser och under
Musikhjilpen-veckan kulminerar branschkollegornas
engagemang.

— P4 ett sdtt tror jag att det ér lattare att kommunicera
ett event eller att dricksen under en hel dag gér till ett
vilgorande dndamal. Vi kor pd ar efter 4r och for oss ir
det en avvigning hur mycket vi vill lyfta vrt engage-
mang. Vi gor det inte for att synas, men samtidigt vill
vi engagera vdra gister och var personal — for vi 4r sd
stolta 6ver alla vdra barn, avslutar Andreas.
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Elina Anttila har skapat Barnfondens
nya gavokort

Det dr kontrasten mellan det stora och det lilla som Elina Anttila vill
fa fram 1 sina illustrationer for Barnfonden. De sma kaninerna som sitter
pd en stor sten, som for tankarna till en jordglob, vilket i sammanhanget

gor den mycket liten.

— Kaninerna far symbolisera oss som bor
tillsammans pd jorden med olika hudfirg och
kulturer. En jord man ibland gommer lite
bort att man befinner sig pd, berittar Elina.
Med inspiration frdn naturen och sin kirlek
till skogen skapar Elina fantasifulla illustra-
tioner som ldtt gdr att forsvinna in i. Utover
naturen idr de stora inspiratérerna hennes
barn som girna tycker till om skisserna. Pa
gévokortet syns barnens kaniner, Tiger och
Bullen.

Elina har alltid tyckt om barnillustrationer
och berittar att dven hennes andra projekt
ofta fir en lite “barnslig” touch. Efter
manga 4r 1 finansvirlden ddr hon bland

Barnfondens personal

Anna Svérd
Generalsekreterare

Katarina Korenkova
Programhandlaggare

Johanna Tunbjer
Handlaggare Givarservice

Karin Bergqvist
Projektledare

Martina Hibell
Programchef/Bitr generalsekreterare

Anna-Maria Romberg
Programhandlaggare

(N
Mia Berglund
Handlaggare Givarservice

Susanne Melms
Virvningsansvarig

annat illustrerade diagram, kartor och
flodesscheman, insdg Elina var hennes
passion lag. Nédmligen att lta pennan gora
det den ville.

Nu har Elina avslutat sin anstdllning som
illustrator och dgnar istéllet sin tid och energi
at just barnillustrationer. Hon siljer dessa
som konsttryck genom sitt foretag Lillelina.
— Det blir inga fler diagram, sdger Elina.

I stillet blir det firgglatt och gladjefyllt.

De nya korten finns tillgingliga i Barnfondens
gidvoshop, i bdde tryckta och digitala utgévor.
Stodet gir som alltid till arbetet med att ge
barn mojligheten till en bittre framtid.

" A
Mikael Sallander Hellman
Insamlings- och marknadschef

Anna Fallgren
Programhandlaggare

Emil Svensson
Handlaggare Givarservice
/Kommunikatér

Rebecca Sandahl
Ansvarig féretagspartners

Teamledare Givarservice

Catherine Larsson
Programhandléggare (féraldraledig)

Peter Joelsson
Ekonomichef

Kristin Rosqvist Sevgi Até
Handlaggare Givarservice

Fredrik Salomonsson
Kommunikatér

Lovisa Demirci
Kommunikationsansvarig
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Varje ar publicerar
Barnfonden en effektrapport
dar vi beskriver hur vi
anvander vara resurser och
vad vart arbete leder till.
Har har vi valt ut nagra av
de konkreta resultat som
vi, tillsammans med alla
vara givare, har bidragit till.
Du kan lasa hela rapporten
pa barnfonden.se/ekonomi

® 10 385 barn har vagts
och genomgatt hélso-
kontroll i Burkina Faso.

e 2 800 barn och vuxna
har fatt tillgang till 186 nya
latriner i Burkina Faso.

® 39 klassrum i Etiopien
har méblerats och
anpassats till barnens
alder.

e 1630 ungdomar, varav
785 flickor var aktiva i
ungdomsklubbar i Mali.

® 18 grundskolor i Etiopien
har blivit mer inkluderande
och anpassade for barn
med sérskilda behov.

e 110 solcellslampor har
delats ut i Indien.

© 90 halsocenter i Mali
har forbattrats med
utrustning som forbattrar
hygienen och sakerheten.

e 71858 gravida kvinnor
har vaccinerats i Mali.

e 82 medarbetare inom
halso- och sjukvarden
i atta kommuner har
utbildats i hur de kan
férebygga och motverka
doédligheten bland
nyfédda, gravida och
féodande kvinnor i Mali.
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Medarbetare i fokus

Rika Setiawatis vilja att bidra till fordndring vixte sig stark ndr tsunamikatastrofen
intriffade for snart 14 ar sedan. Hennes hemland, Indonesien, drabbades hért av
flodvdgen och bara i Acehprovinsen miste 6ver 200 000 ménniskor livet. Sviterna av
katastrofen fick Rika att borja engagera sig humanitirt. [dag har hon ldng erfarenhet
av savil katastrofinsatser som ldngsiktiga projekt.

Barnfondens EU-finansierade och hittills storsta projekt
genom tiderna ér i full gdng i Indonesien. Ett projekt som
fokuserar pd att ge fler barn tillgdng till barnvinliga forsko-
lor genom att stdrka den lokala kapaciteten. I huvudorten
Kupang, pd 6n Visttimor, arbetar sedan ett par mdnader
tillbaka Barnfondens lokala team med Rika som projekt-
ledare.

38-driga Rika bor tillsammans med sin man i staden
Bandung i Indonesien. Bakom sig har hon ménga &r av
studier, ldng erfarenhet av humanitirt arbete och expertis
inom psykoterapi och beteendevetenskap. Rika berittar
att det dr hennes pappa som inspirerat henne att vilja lira
och utvecklas:

— Han motiverade mig och uppmuntrade mig till att gora
virlden och médnniskorna som lever i den till mina ldrare.
Nir Rika inte arbetar skriver hon skonlitterdra bocker och
tre av hennes romaner har givits ut:

— Jag behover f skapa min egen virld och det skonlitterdra
skrivandet blir en kanal dir jag kan ldta mitt inre jag {8
utrymme.

Rika vixte upp i byn Sumedang i Indonesien tillsammans
med sina forildrar och tre syskon. Trots att hennes for-
dldrar sjilva saknade utbildning och levde med knappa
marginaler gjorde de allt for att Rika och hennes syskon
skulle fi gd i skolan.

Ar 2004 tog Rika examen i psykologi vid Padjadjaran uni-
versitet. Bara ett par dagar efter hennes examen intriaffade
tsunamikatastrofen. Rika fick ldna pengar for att ha rdd att
ta sig till Acehprovinsen och hjilpa till som volontir. Hon
utmirkte sig i arbetet och anstilldes vid organisationen
IBU Foundation och blev kvar i Aceh i néstan tva ar.

— Den hir tiden har haft stor betydelse for vilken riktning
mitt liv skulle f&. Jag dlskar det humanitira arbetet och att
min existens inte bara ér till godo for mig sjilv utan dven
for andra, beriittar Rika.

Den 28 september i &r drabbades 6n Sulawesi i Indonesien
av en kraftig jordbavning och efterféljande tsunami. Aven
den hir gdngen har Rika funnits pd plats och arbetat med
att bedoma hur mdnga barn som ir i behov av stéd och
vilken hjilp de behover fi. Hennes insats dr en del av
Barnfondens katastrofarbete som vi genomfor i samarbete
med ChildFund Alliance.
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Har du flyttat eller bytt namn? Hér av dig till oss om du behéver uppdatera dina personuppgifter. E-post: info@barnfonden.se Tel: 040-12 18 85

Kop gavor son

Pa barnfonden.se/julklapp
- gavor som foérandrar li
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Tygbindor for
flickors framtid

En tvattbar binda som ger flickor
och kvinnor storre frihet.

O arn
arn i‘hela vérlden har
stttilbett liwfrithfran vald.
ris: Eran 250 kronor
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